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REUNIAO PLENARIA ORDINARIA DO CMSV - 19/05/2020

Ata da Reunido Plendria Ordinaria do Conselho Municipal de Saude de Varginha, de n2 373,
realizada de forma virtual através da plataforma Google Meet, no dia 19 de maio de 2020.
Primeira chamada as 18h30, e em segunda e ultima chamada as 19h08. Conselheiros presentes:
Alex Reis Ferreira (Trabalhadores), Brigida de Fatima Batista Gomes (Gestores), Carlos Henrique
Peloso Silva Junior (Trabalhadores), Carlos Roberto Braz Junior (Prestadores de Servico), Célio
Ferreira (Trabalhadores), Cldudio Miranda Souza (Usudrios), Daniele Caroline Faria Moreira
(Trabalhadores), Fanny Fernandes Valias (Usudrios), Helen Marcia de Souza (Trabalhadores),
Hudson Lebourg Vasconcelos Batista (Trabalhadores), Leila da Silva Azevedo (Trabalhadores),
Luciana Fernandes Ramos (Usudrios), Luiz Carlos Coelho (Gestores), Maria Aparecida de Barros
Barbosa (Usuarios), Mariane Montalvao Pereira (Prestadores de Servico), Paulo Henrique Pazzoti
(Usuadrios), Rogeria Alvarenga Fernandes (Usuarios), Talma Alves Ferreira (Usudrios), Thais Corcetti
(Usudrios) e Valdene Rodrigues Amancio (Trabalhadores). Faltas justificadas: (N3o havera
computacdo de faltas durante a pandemia). Registra-se a presenc¢a de: Edson dos Santos Junior
(servidor/CMSV), Leandro Maritan, Nilo Sérgio (Médico da Familia), Potira Vieira e Vitor Lucio da
Silva (CISTT). Inaugurados os trabalhos, primeiramente, o presidente Claudio Miranda da as boas-
vindas a todos e da a fala ao Dr. Luiz Carlos, novo secretario de salde, para que o mesmo faca uma
apresentacdo sobre as a¢des do municipio no enfrentamento ao COVID-19. Dr. Luiz Carlos
inicialmente lembra das mudangas que a pandemia gerou em toda a populacao e destaca com
pesar o falecimento da técnica de enfermagem Marilene do Prado Tavares, devido ao coronavirus.
Em seguida, faz um panorama dos ultimos 60 dias, lembrando que foram muitas mudancas
exigidas dentro de um sistema de saude que ja vinha em um caminho arduo para consolidacgao.
Reitera que, como infectologista e atuante em saude publica, tem buscado aprender diariamente
sobre essa nova doenga. Nos ultimos dias tem-se observado a interiorizagdo da COVID-19 e
acredita que é uma sorte estarmos enfrentando a pandemia apds outros paises ja terem passado
pela doenca, o que permite aplicacdo de protocolos com maior nivel de conhecimento sobre a
efetividade. Dr. Luiz Carlos explica que Varginha tem um planejamento para varios cenarios, desde
0s mais positivos aos mais pessimistas, porém as acdes sdo planejadas com base nas estatisticas
disponiveis sobre a doenca. A atuacdo tem sido pautada na busca ativa da sindrome gripal, uma
vez que pode ser uma vitima de coronavirus, sendo importante o isolamento das pessoas
identificadas com sindrome gripal para evitar a disseminacdo da COVID-19. Destaca ainda que,
inicialmente, havia uma grande dificuldade dos diagndsticos, e hoje os testes estdo disponiveis
para aqueles com sindrome respiratoria grave. Um fato positivo é a boa procura pela vacina da
influenza, contudo, existe uma baixa cobertura pelo grupo das criangas, por isso sera intensificada
a campanha para vacinacdo das criancas. Informa que Varginha recebeu 1420 testes rapidos do
Ministério da Saude em dois lotes, contudo esses ja vém direcionados para serem testados nos
profissionais da saude e da area de seguranca que estejam sintomaticos, e que, recentemente
foram possiveis incluir idosos e adultos economicamente ativos que estejam sintomaticos. E
desejo da Secretaria Municipal de Saude (SEMUS) ampliar os testes, mesmos para os que ndo tem
sintomas, mas que tenham contato com os sintomaticos. A SEMUS tem desejo de realizar
testagem de todos os profissionais da saude da linha de frente assintomaticos, porém ainda ndo
foi permitido pelo Ministério da Saude o uso dos testes enviados para esse publico. Dr. Luiz Carlos
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conta também que Varginha esta participando de um inquérito epidemiolégico nacional, que foi
iniciado nos dias 14 e 15 de maio, e apds 2 semanas tem uma segunda testagem e 2 semanas
depois mais outra testagem. O objetivo da pesquisa é verificar a presenca de anticorpos contra a
COVID-19 e tragar um perfil nacional, e estimar a subnotificagdo. A Universidade Federal de
Alfenas (UNIFAL-MG), também estd realizando uma pesquisa epidemioldogica com modelos
matematicos e que deve iniciar nesta semana; servirdo como base para tomada de decisGes
relativas ao COVID-19 para o municipio. Lembra ainda que os testes rapidos estdo com uma
grande melhora na especificidade e melhorando a confiabilidade dos resultados. O secretdrio
ainda informa que ha um surto, com 3 casos positivos de COVID-19 no Hospital Bom Pastor (HBP),
onde foi procedida notificacdo de surto ao Ministério da Saide com intuito de buscar autorizacdo
do Centro de Informagdes Estratégicas em Vigilancia em Saude (CIEVS), para ampliar a testagem
de profissionais no Hospital Bom Pastor, mas que ndo foi autorizado. A Universidade Federal de
Alfenas (UFLA) também tem sido parceira para estudos e inquéritos e também disponibilizando
servicos de teleconsulta e teleatendimento. Destaca como positiva a unido de instituicbes para
enfrentamento da situacdo na regido. Dr. Luiz Carlos também fala da sua preocupac¢do com
gargalo que vira devido a suspensdo das cirurgias eletivas, para reduzir a sobrecarga e ocupacao
de leitos hospitais, também devido ao estoque de sangue no Hemominas - considerando a
reducdo da doagdo de sangue nesse periodo e ainda que os pacientes dessas cirurgias pudessem
estar assintomaticos para COVID-19 e agravar seu caso com a realizacdo da cirurgia. Faz destaque
ao fato de algumas cirurgias eletivas poderem se tornar urgéncias se nao realizadas no prazo, por
isso o Setor de Regulagdao tem buscado avaliar com rigor a liberagdo dessas cirurgias. Assim como
para os exames invasivos que se encontram em situacao semelhante a das cirurgias. Na Atengao
Basica, os atendimentos foram organizados com 2 portas de entrada, COVID e ndao COVID, a fim de
evitar cruzamento entre individuos com sindrome gripal e demais usudrios. Na Policlinica Central,
devido o grande fluxo de pessoas, os atendimentos, inicialmente foram suspensos, mas tem se
organizado a retomada das acdes de forma que a agenda seja organizada para nao ter cruzamento
excessivo de pessoas, uma vez que concentra atendimento dos principais grupos de risco, como
cardiologia e imunodeprimidos. A vacinacao na Policlinica Central também sera suspensa para
evitar aglomeragcao em sala de espera. O cenario atual referente aos atendimentos na policlinica é
de aumento no nimero de atendimentos de forma responsavel e planejada, articulada com as
necessidades dos usudrios que sdo conhecidos da equipe da policlinica e também da Atencdo
Primaria. Informa também que o Centro de Fisioterapia ird retomar os atendimentos na proxima
segunda, com agendamento por hordrio. Sobre o Hospital de Campanha, o mesmo estd
caminhando para abertura com a chegada esperada dos respiradores a partir de 25/05 e também
com a obtencdo do alvard, apds a instalacdo do oxigénio. A capacidade é de 45 leitos de
enfermaria, porém a Secretaria Regional de Saude (SRS), informou que serdo habilitados
inicialmente 8 leitos de CTI (Centro de Tratamento Intensivo) e 20 leitos de enfermaria, com
possibilidade de ampliacdo, conforme a demanda. J4 estdo sendo convocados os recursos
humanos para atuar no Hospital de Campanha, nesse sentido, acredita-se que no maximo até o
dia 01/06 o hospital estara em funcionamento com equipe treinada. Dr. Luiz Carlos agradece a
oportunidade para partilhar sobre as acoes realizadas e se deixa disponivel para colaborar com as
acoes do Conselho Municipal de Saude (CMSV). Aberta fala para perguntas: Carlos Bras
complementa no chat “sobre a fala do Dr. Luis Carlos, sobre as buscas ativas do COVID-19 e a
cobertura vacinal; acredito que as areas cobertas pelo PSF (Posto de Saude da Familia), geram
resultados satisfatdrios para a prevencdo e diagndstico precoce”. Dr. Luiz Carlos lembra a baixa
cobertura da campanha de vacinacao de influenza para criangas do ultimo final de semana, muito
aquém da série histdrica. O Presidente Claudio pergunta pelo protocolo utilizado para os
servidores que entram em contato com pacientes positivo de COVID-19. Questiona se os mesmos
serdo testados somente se apresentar sintomas (?). Dr. Luiz Carlos explica que também tem se



conseguido testar com testes adquiridos pelo proprio municipio e que o objetivo é ampliar os
testes para quem entra em contato com pessoas positivas para COVID-19, mas estdo sem
sintomas. Claudio também questiona quem serd responsavel pela gestdo do Hospital de
Campanha? Dr. Luiz Carlos explica que o Hospital de Campanha tem um CNES (Cadastro Nacional
de Estabelecimentos de Saude) préprio e que a Dra. Andressa estd nomeada como diretora-clinica
e Eduardo da Silva, do financeiro da SEMUS, serd responsavel pela parte administrativa;
atualmente o mesmo estd recebendo treinamento pela Rosana da UPA (Unidade de Pronto
Atendimento), para operar essa parte administrativa. Apds a chegada dos profissionais do
processo seletivo podera ser destinada essas funcdes aos profissionais. Destaca o papel da equipe
da SEMUS no combate ao COVID-19, tendo apoio da Nara da Vigilancia Sanitdria, junto com sua
equipe, para avaliacdo da estrutura do Hospital de Campanha. Um dos pontos positivos é que a
estrutura é de alvenaria, e isso da uma seguranca maior e permite atendimento de qualidade. O
conselheiro Vinicio também se inscreve para tomar a palavra e destaca a parceira com as
universidades. Lembra que até o momento foram realizados apenas 388 testes e questiona como
serdo realizadas as aplicacGes dos 1420 testes recebidos. Dr. Luiz Carlos explica que esses testes sé
podem ser usados para testar os publicos selecionados pelo governo e que hoje sé estdo liberados
para testar os casos sintomaticos. Conta também que a equipe da SEMUS fez um levantamento,
onde que, para testar os 960 servidores da saude, considerando que cada teste rdpido custa cerca
de RS 82,00, o custo é préximo 1 milhdo de reais. O desejo é poder ampliar o uso desses testes
gue chegam do Ministério da Saude para os profissionais dos Hospitais, UPA, mas também da
Atencdo Basica. A prefeitura ira fazer um desenho com base nos estudos da UNIFAL para poder
distribuir as testagens de acordo com critérios dos modelos matematicos. O conselheiro Carlos
toma a fala e pede a opinido do secretario sobre a abertura do comércio e se acredita que essa
definicdo tem relacdo com aumento do numero de casos. Dr. Luiz Carlos relata que é a favor do
isolamento horizontal; apresenta dados de que nas primeiras 2 semanas de isolamento, Varginha
atingiu 45% de indice de isolamento, enquanto Pogos de Caldas conseguiu 49% de isolamento -
maior indice da Macrossul. O secretdrio complementa que apds 60 dias de pandemia no Brasil, os
numeros tém feito pouco sentido para a populagdo geral; pessoas tem banalizado os numeros e
ndo temos conseguido mostrar para populagao a importancia do isolamento social. Os municipios
estavam na expectativa da divulgacdo de diretrizes de reabertura gradual do comércio pelo
Ministério da Saude, o que acabou ndo acontecendo. A realidade é que ndo existe um norte
seguro para diretriz a ser seguida sobre a saida do isolamento. Nesse sentido, temos que prezar
pelo afastamento e higiene de maos. O secretario se despede e agradece a oportunidade de
participacdo. O presidente Claudio dé continuidade a reunia. Explica que sera preciso formalizar,
através de uma resolucdo, sobre a possibilidade de realizar as reunides de forma on-line. Lembra
gue ndo esta ocorrendo mais leitura da ata, conforme deliberado nas reunides anteriores e que a
ata da ultima reunido foi aprovada por ndo ter tido nenhuma consideracao a respeito da mesma.

Claudio faz a leitura da resolucdo que visa regulamentar as reunides on-line em tempos de
pandemia e cientifica a todos sobre o funcionamento da assembleia on-line, abertura para fala,
votacdo e também que seu uso serd recurso somente em momentos extraordinarios. O
conselheiro Hudson sugere inserir a possibilidade de uso da plataforma Zoom, que tem outras
funcionalidades que o Google Meet ndo tem. Cldudio explica que ndo foi estabelecido um
aplicativo especifico, e que a plataforma sera decidida pela Comissdo Executiva, apds testes, e que
sua sugestao sera levada em consideracdo. Lembra também que ndo serd computado presenca
para reunides on-line. A resolucdo foi aprovada por todos sem ressalvas. Qutro ponto da pauta foi
sobre as acdes do Conselho durante o periodo de pandemia: além do atendimento a demandas
dos usuarios, houve o posicionamento através de um oficio do CMSV frente a reabertura do
comercio no periodo de gestdao do Antonio Silva, fato que cominou na renuncia do entdo prefeito
e na instituicdo do gabinete de crise, pelo recém-empossado, prefeito Vérdi de Lucio Melo, sendo



o CMSV convidado a ocupar uma cadeira e o representante é o presidente Claudio - conforme
definido pela Comissao Executiva, devido a urgéncia. O presidente aproveita a oportunidade para
dar devolutiva sobre o posicionamento do Conselho que tem ocorrido através de sua pessoa:
relata que o municipio deveria seguir as deliberacdes do Estado e foi nesse sentido que pautou
seus votos no comité de crise, considerando ainda as taxas de ocupacdo de leitos e defende
isolamento social, conforme a Organizacdao Mundial da Saude e o Conselho Nacional de Salde.
Relata também sobre a subnotificacdo dos casos em Minas Gerais e como é o terceiro estado que
menos testa, por isso a sua posicdo é pelas medidas mais restritivas, e compreende as dificuldades
financeiras decorrente disso. Mostra dados da regido que justificam o posicionamento, como 80 a
90% das taxas de ocupacdo de leitos, em geral. Outra acdo do Conselho, apds o inicio da
pandemia, é ampliacdo da participacdo do CMSV nas redes sociais. Também nesse periodo, foi
dada resposta ao oficio 483 expedido pelo Ministério Publico de Minas Gerais (MPMG), que foi
apresentado ao Colegiado Pleno, cientificando sobre o pedido da posicdo do Conselho sobre a
reabertura do comercio com um prazo de menos de 12 horas. E por isso traz a posi¢cdo da
Comissdo Executiva em pauta para aprovacdo do Colegiado Pleno. Vinicio complementa sobre a
divergéncia de dados referentes a capacidade de atendimento do municipio ao COVID-19, sobre
os leitos hospitalares, sugerindo que sejam considerados os leitos efetivamente habilitados pelo
Ministério da Saude: 40 leitos para atendimento, sendo 10 (Hospital Bom Pastor), 24 (Hospital
Regional) e 6 na (UPA) [sala de emergéncia]. Lembra que os leitos pertencem a regido de saude e
nao somente a Varginha e por isso também defende as medidas mais restritivas de isolamento.
Dessa forma foi homologada a posicao da Comissao Executiva frente ao Colegiado Pleno,
referente ao oficio 483 do MPMG e as posi¢ées no gabinete de crise. Como préximo ponto de
pauta foi dada a fala a conselheira Valdene, que abordou sobre a luta antimanicomial que se
comemora no dia 18 de maio. Lembra que o Conselho sempre deu espaco a essa causa e informa
gue esta organizando um simpdsio que aborda o assunto, em todos os tempos e em tempos de
pandemia junto a UNIFENAS (campus de Alfenas), e por meio virtual. Lembra que ndo é um dia de
comemoragado, mas sim um dia de luta. Parabeniza Dr. Luiz Carlos por assumir a Secretaria de
Saude em um periodo tdo complexo, sendo uma missdo muito séria, e lembra que a
responsabilidade ndo é sé do secretario e sim da rede. Valdene faz uma apresentacao de slides
com imagens de hospicios, e lembra que alguns ainda ndo foram desativados. Mostra imagem de
pacientes nus, em condicdes de vida deplordveis no hospicio de Barbacena-MG. Destaca que o
Brasil foi reconhecido como um dos paises que mais fez pela Atencdo Psicossocial, porém, a luta
tem aumentado nos ultimos tempos; a luta antimanicomial tem sido combatida. Mostra também
outro lado com imagens do CAPS (Centro de Atencdo Psicossocial) [comemoracdo do carnaval],
com outra proposta de tratamento. Valdene explana que o ano de 2012 foi marcado por um
periodo de remanicomizacdo, com o retrocesso pela inclusdo das comunidades terapéuticas na
rede de Atengdo Psicossocial, em vez de um investimento no servigo publico. Registra que em
Varginha a situacdo ndo é diferente do restante do pais, onde tem se usado as comunidades
terapéuticas para internar pacientes em sofrimento mental. Mostra dados estatisticos da reducao
do numero de internagGes ao longo do tempo até o ano de 2014; destaca que esse trabalho de
reducdo das internacGes se deu pelo posicionamento das equipes do CAPS, que se capacitaram, se
mobilizaram dentro do férum de Saude Mental e que isso € uma contracorrente ao que tem sido
feito no pais. Relata que atualmente tem havido muitas internacdes, mas permanece a luta da
equipe do CAPS pelo modelo ndo asilar, aberto e acolhedor do usudrio. Mostra também o
manifesto publicado pelo forum de Saude Mental, ha alguns anos e deixa registrado que nenhuma
das propostas foram atendidas. Registra que o CAPS esta funcionando com uma capacidade
reduzida devido ao COVID-19, mas, que isso ndo protege os profissionais, pois os pacientes ndo
compreendem o risco da doencga. Destaca que os profissionais do CAPS foram orientados a usar
mascara de pano, mesmo tendo contato com esses pacientes que se expbe ao risco. Mostra



registros fotograficos de situacdes de pacientes (preservada a identidade dos mesmos),
destacando como é importante a luta antimanicomial. Mostra imagens da falta de estrutura fisica
e destaca que ndo é uma situacdo especifica de Varginha, mas sim a realidade de todos os
municipios brasileiros. Claudio complementa que a respeito dos EPIs (equipamentos de protecdo
individual), tal demanda ja era de conhecimento do Conselho, pois diversos profissionais
reportaram questdes referentes a isso. O Conselho expediu oficio a SEMUS sobre o assunto e
aguarda resposta. Também foi oficiado o Ministério Publico do Trabalho (MPT), ainda durante o
periodo maior de isolamento, pois a tramitacdo processual foi comprometida, sobre a situacdo e a
resposta também esta sendo aguardada. Claudio também aborda o caso do casal apresentado na
apresentacao, também acompanhado pelo Conselho e que tem buscado respostas. Uma vez que é
uma situacao que exige trabalho em rede, complementa, informando que esse caso serd
prioridade da Comissdo Executiva, uma vez que trata-se de uma questdo complexa. Claudio
agradece a Valdene pela apresentacdo. E passa fala ao Nilo Sérgio, médico de Guaxupé que foi
preletor da ultima Conferéncia Municipal de Saude de Varginha. Nilo Sérgio agradece o convite e
abertura para falar. Parabeniza o Conselho pela fala pertinente sobre a luta antimanicomial. Nilo
aborda também sobre a realidade na cidade de Guaxupé, no enfrentamento ao coronavirus.
Destaca que precisa de bom senso entre o controle da doenc¢a e da economia. Lembra que o Brasil
nunca viveu uma situacao dessas. Fala também da possibilidade da troca de experiéncias entre
municipios e do aprendizado. Além das falas, registra-se ainda a participacdo de conselheiros e da
populagdo utilizando-se o chat do Google Meet. Carlos Braz Jr. comenta: “18/05 é dia de luta,
resisténcia e reflexdo cotidiana neste tempo de pandemia. Parabéns pelo seu empenho e de toda a
assisténcia psicossociall” - a respeito da apresentacdo de Valdene. Helen Souza comenta:
“Gostaria aproveitar o Conselho para parabenizar a Enfermagem pela comemoragdo do dia 12
/05. Nesse momento de pandemia, somos a linha de frente na luta em prol do cuidado aos
pacientes! Mais que uma profissdo, temos um dom e o fazemos com muito amor e dedicagdo pois
escolhemos o ‘Cuidar’ do outro deixando as vezes os nossos familiares. Em especial, a minha
colega que lutou bravamente e venceu, pois, estd junto ao Senhor”. Carlos Henrique Peloso Sllva
Junior comenta: “Com certeza Carlos (Braz). Parabéns a Enfermagem e a todos os profissionais
envolvidos no cuidado em saude de pessoas. Com certeza Helen”. Carlos Braz Jr. Complementa
ainda “Muito bem lembrado Helen! Toda nossa gratiddo e respeito a enfermagem e todos os
profissionais da saude”. Rogéria Alvarenga comenta: “Gostaria de deixar aqui, o pedido para que,
se a Secretaria de Saude for disponibilizar testes para outras linhas (além daquelas para os quais o
teste rapido é disponibilizado), que pudesse disponibilizar também para nds da Vida Viva. Porque,
(Sic) com a confirmagdo do COVID na Oncologia, nés estamos vulnerdveis, pois, estamos também
na linha de frente. Atendemos os pacientes e ficamos sem saber, se os mesmos podem estar com o
virus. Entdo, gostaria que constasse em ata, o apelo para que se possivel a Secretaria de Saude
olhe para ndés como olha para seus colaboradores. Precisamos de apoio. Obrigada”. Cladudio
Miranda Souza comenta: “Serd consignado e expedirei oficio com o pleito.” Carlos Henrique Peloso
Sllva Junior comenta a respeito da fala da Valdene sobre os materiais enviados para o CAPS usar
nas oficinas: “Os profissionais precisam ser consultados sobre a questdo dos materiais. Questéo de
custo-beneficio.” Hudson Lebourg comenta: “Registro meus sinceros cumprimentos pelos temas
abordados, os pontos ressaltados pelo secretdrio Luiz Carlos e creio, diante dos pontos ressaltados,
que principalmente todos os trabalhadores da SEMUS deveriam ser testados, no intuito de isolar
aqueles que estdo positivos, no melhor sentido e amor a estes.” Helen Souza comenta sobre
apresentacao de Valdene: “Importante reflexdo! Sempre houve essa solicitagdo de leito dentro do
municipio para pacientes do CAPS”. Hudson Lebourg comenta: “Quanto a questdo da evolugdo da
Histéria da Luta Antimanicomial, parabenizo pela apresentagcdo e creio que investimentos de
recursos no CAPS seriam extremamente importantes”. Helen Souza comenta: “Seria muito
importante a liberagdo dos EPIs a equipe de saude, necessdrios para o cuidado aos pacientes do



CAPS. Parabéns Valdene! Brilhante explanacGo em defesa aos vulnerdveis!” Carlos Henrique
Peloso Sllva Junior comenta: “Sim! Meus parabéns!” Potira Vieira comenta: “Muito boa a sua
exposicdo, Valdene! Parabéns!” Carlos Braz Jr. comenta: “Explanag¢do coesa e pertinente! Parabéns
Valdene!” Helen Souza comenta: “Aproveitar para verificar a possibilidade de instalar aquelas
divisas transparentes (iguais as de caixa de supermercado) para que possamos atender os
pacientes no balcdo do Departamento de Regulagdo na Secretaria de Saude. Agradecemos as
vdrias doagbes das mdscaras de tecidos para nds colaboradores.” Apds, Claudio encerrou a
reunido as 21h52, considerando que a proxima reunido provavelmente serd virtual e deixa a pauta
aberta, a dependente da demanda. Agradece a participacdo de todos. Eu, Daniele Moreira, na
funcdo de secretaria, lavrei esta ata que serd assinada por todos, ap6s lida e aprovada.



