Ata da Segunda Reunido Ordindria da CISTT — Comissdo Intersetorial de Saude do Trabalhador e
Trabalhadora, de n® 002, realizada na sede do CMSV — Conselho Municipal de Satde de Varginha, no dia 09
de dezembro de 2019, as 14h e 19m. Participantes presentes: Célio Ferreira (Coordenador da CISTT),
Brigida de Fatima Batista Gomes (Vice Coordenadora da CISTT), Juviane Silva (secretdria da CISTT), Hudson
Lebourg Vasconcelos Batista (Conselheiro — CMSV), Leticia Moura Passos Soares (Ministério Publico do
Trabalho - MPT), Melina de Sousa Fiorini e Schulze (Ministério Piblico do Trabalho — MPT), Leandro Costa
Marinho (Ministério da Economia Geréncia Regional do trabalho em Varginha), Mario Angelo Vitério
(Ministério da Economia — Geréncia Regional do Trabalho em Varginha), Geovane Freire de Melo
(Secretaria Municipal de Habitagdo e Desenvolvimento Social — SEHAD), Bruno Barros Lara de Oliveira
(Secretaria Municipal de Habitagdo e Desenvolvimento Social — SEHAD), Rosane Alves Pereira (Secretaria
Municipal de Salude de Varginha), Helen Mdrcia de Souza (Secretaria Municipal de Saude de Varginha).
Auséncia justificadas: Andreise Rejane Rodrigues e Katia Gonzales (Associagdo Comercial e Industrial de
Varginha). Iniciam — se os trabalhos com a leitura da ata, alguns membros questionaram alguns itens que
faltaram na ata, os mesmos irdo encaminhar via e-mail para retificagdo e nova leitura na préxima reunido.
Hudson faz a leitura da resolugdo 005/2019 que constitui a CISTT, apds feita a apresentacdo de todos os
membros. Discutida a dificuldade de interesse das Instituigdes em participar da CISTT para composi¢do do
quadro completo. A algumas institui¢des foram enviados convites, mas ndo houve resposta (UNIS — Centro
Universitario do Sul de Minas, INSS — Instituto Nacional de seguro Social, Sindserva - Sindicato dos
Servidores Publicos do Municipio de Varginha, Sindicado do trabalhador da Construgdo Civil, SESMT —
Servico Especializado em Engenharia de Seguranga em Medicina do Trabalho da PMV - Prefeitura Municipal
de Varginha). Sugeridas outras Institui¢des: SEST SENAT — Servico Social do Transporte e Servico Nacional
de Aprendizagem do Transporte, G3 — Servigos Empresariais, Sindicato dos Bancdrios, Sindicado dos
Metalurgicos, Secretaria de Administragdo da PMV — Prefeitura Municipal de Varginha, UNIFAL —
Universidade Federal de Alfenas. Hudson informou que Ricardo fisioterapeuta da PMV mostrou interesse
em participar. Melina sugere convidar COREN — Conselho de enfermagem, CRM — Conselho de Medicina.
Juviane sugere convidar equipe da saude mental do Municipio de Varginha. Brigida sugere associa¢do
médica de Varginha. Bruno indica o SINDSUL — Sindicato dos Eletricitarios do Sul de Minas. Célio indica a
SINTRAMOME Sindicato dos Trabalhadores na Movimentagdo de Mercadoria em Geral do Municipio de
Varginha. Melina sugere convidar todas as instituigdes e realizar uma reunido de apresentacdo da CISTT e
os trabalhos que precisam ser realizados. Leticia sugere marcar a reunido por categorias separadas.
Préxima reunido da CISTT esta marcada para 13/01/2020, Melina achou muito proximo, sugerido e
acordado por todos a mudanga da préxima reunido para 20/01/2020. Melina pede para comissdo expandir
convite para os sindicatos (SINDSERVA — Sindicato dos Servidores Municipais de Varginha, Sindicato da
Contrugao Civil, Sindicato do Transporte, Sindicado do Trabalhor rural, SINDSUL — Sindicato dos
Eletricitarios do Sul de Minas, SINTRAMOMEG - Sindicato dos Trabalhadores na Movimenta¢do de
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Telecomunicagdes) e marcou reunido de apresentac¢do no dia 16/01/2020 na sede do Ministério Ptblico do
Trabalho as 15h. Célio justifica que a CISTT precisa ser composta por 14 membros. Mario reforca a
importancia do sindicato dos professores. Melina sugere para comissdo diagnosticar onde estd o maior
problema de saude do trabalhador no municipio de Varginha e comecar a atuar com essas pessoas
envolvidas. Hudson informa ser de suma importancia a participacio do SINDSEVA — Sindicato dos
Servidores Publicos do Municipio de Varginha e SESMT Servico Especializado em Engenharia de Seguranca
em Medicina do Trabalho da PMV - Prefeitura Municipal de Varginha, uma vez que os servidores publicos
de Varginha sdo em grande nimero no municipio, ainda aponta algumas dificuldades dos servidores, como
a falta de exames periédicos, o grande indice de afastamento por doencas de saide mental. E sugerida a
realizagdo de um semindrio. Discutida a grande quantidade de afastamento dos servidores publicos do
municipio por doengas em satide mental, Mario informa que precisamos do apoio da Psicologia do SESMT
Servico Especializado em Engenharia de Seguranga em Medicina do Trabalho da PMV - Prefeitura Municipal
de Varginha para auxiliar nestes afastamentos. Foco na causa: Sindrome de Burnout? Depressdo?
Esgotamento? Melina sugere contato politico com as universidades para apoio e participagdo. Mario sugere
enviar convite diretamente para o coordenador da UNIS, Célio assume a responsabilidade de fazer contato
direto com a UNIS — Centro Universitario do Sul de Minas. Em discuss3o da elaboracio do plano anual de
trabalho para a comissdo: Mério informa que temos curso ministrado pela Institui¢do Oswaldo Cruz que
disponibiliza curso para auxilio da comissdo. Melina refor¢a que o semindrio serd importantissimo.
Refor¢ada a necessidade de levantar as estatisticas dos afastamento do Municipio de Varginha, inclusive da
PMV para iniciar os trabalhos. Hudson informa que ja tentou este levantamento com SESMT Servico
Especializado em Engenharia de Seguranga em Medicina do Trabalho da PMV - Prefeitura Municipal de
Varginha e sem éxito. Giovane chama atengdo que temos que ter cuidado no levantamento destes dados
uma vez que o CMSV — Conselho Municipal de Saude de Varginha é deliberativo, por mais que temos o
conhecimento técnico, ndo seria nossa fungdo levantar estes dados. Hudson reforca que esse trabalho é
especifico da comissdo e ndo do CMSV - Conselho Municipal de Varginha. Leandro sugere fazer um resumo
entre o fato e o que ocorreu para chegar ao fato, para trabalhar em cima destes dados. Definida
preparagao de uma audiéncia publica para Abril/2020 e a realizagdo de um semindrio para agosto/2020.
Tema sugerido para audiéncia publica saide mental. Nada mais havendo a ser tratado, o Coordenador
Célio Ferreira encerrou a reunido as 16h e 40m, agradecendo a presenca de todos e eu, Juviane Silva, a

pedido do mesmo, lavrei esta Ata, que serd assinada por mim e demais participantes, apds lida e aprovada.
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